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A Trilha do Curtume se inicia pela alameda Jucara, segue pelo Espaco Grande Arvore, pela pedreira, passando por
um trecho de subida em mata fechada. Durante o percurso, ha um ponto para descanso e na sequéncia a descida
com vista privilegiada para o mar, chegando ao principal atrativo: a Praia de Itaquitanduva. Durante o percurso é
possivel contemplar as belezas cénicas, os sons das aves e das ondas. Com nivel de dificuldade médio e
percurso de 3 km (ida e volta), o passeio é autoguiado e deve ser agendado diretamente com o Parque Estadual
Xixové - Japui. (sujeito a disponibilidade). Sugerimos a contratagao de monitor credenciado pelo parque.



Pemadow ¢ Coamichiodln Poappuss

Este roteiro envolve duas modalidades: remada, saindo da Praia do Gonzaguinha ou Prainha e caminhada no setor
Paranapud, onde é possivel observar aves migratorias, conhecer costdes rochosos e desfrutar das belezas
naturais. Com nivel de dificuldade facil e percurso de 4 km (ida e volta), o passeio acontece com monitoria
obrigatdria, e deve ser agendado diretamente com o Parque Estadual Xixova - Japui. (sujeito a disponibilidade)
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Camishindln Leoldgicn Puaappudi

O roteiro proporciona ao visitante uma conexao com a natureza. Caminhando pela praia de Paranapua, é possivel
observar a presenca de aves migratdria ameacadas de extingao, o que torna a area restrita. Entretanto, deve-se
manter uma distancia minima de 50 m das aves, durante o passeio. Com nivel de dificuldade facil e percurso de
3.1 km (ida e volta), o passeio acontece com monitoria obrigatdria, e deve ser agendado diretamente com o
Parque Estadual Xixova - Japui. (sujeito a disponibilidade).

POSTOS DE INFORMACOES TURISTICAS

PIT [tarare PIT Teleférico
Av. Padre Manoel da Nébrega, S/N - Itararé Av. Ayrton Senna da Silva, 500 - Itararé
Funcionamento: Todos os dias, das 9h as 17h Funcionamento: Todos os dias, das 9h as 17h

www.saovicente.sp.gov.br/visite-sao-vicente



Tolliow dosy Surfistoy

A Trilha dos Surfistas se inicia no final do Bairro Japui, onde a Unidade de Conservacéao possui um controle de
acesso e segue por uma bica d'agua, trecho de subida em mata fechada, ponto para descanso, descida com
vista para o mar, chegando ao principal atrativo, a Praia de Itaquitanduva. Durante o percurso, é possivel
contemplar as belezas cénicas, os sons das aves e das ondas. Com nivel de dificuldade médio e percurso de 1.6
km (ida e volta), o passeio é autoguiado e deve ser agendado diretamente com o Parque Estadual Xixova - Japui.
(sujeito a disponibilidade). Sugerimos a contratagéo de monitor credenciado pelo parque.
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Venha mergulhar com a gente na Laje de Santos, um dos lugares mais lindos da regido e que esta entre os
melhores pontos de mergulho do pais. Saidas para mergulho todos os finais de semana e feriados. Mergulho livre
e modalidade scuba. Apenas para mergulhadores credenciados. Sujeito a disponibilidade. Necessaério fazer
reserva com minimo de 10 dias de antecedéncia.

POSTOS DE INFORMACOES TURISTICAS

PIT Itararé PIT Teleférico
Av. Padre Manoel da Nébrega, S/N - Itararé Av. Ayrton Senna da Silva, 500 - Itararé
Funcionamento: Todos os dias, das 9h as 17h Funcionamento: Todos os dias, das 9h as 17h

www.saovicente.sp.gov.br/visite-sao-vicente



Voo Lune

O Voo Duplo de Instrugao tem o objetivo de introduzir 0 aluno a incrivel sensagao do voo de parapente, além de
ministrar as primeiras instrugdes. Apds o voo duplo, o aluno tem a opgao de contratar a continuidade do curso
com as aulas praticas diretamente no local.

Vocé serarecebido por instrutores de voo livre com mais de 10 anos de experiéncia habilitados pela Associacao
Brasileira de Parapente (ABP) e Associacdo Brasileira de Voo Livre (ABVL) que realizara, antes do voo, uma
pequena instrucao inicial de seguranca. A pessoa deve ter entre 45 e 120kg e idade minima de 14 anos. Consulte
opcionais para fotos e videos.

.

MOBILIDADE s A
. S s, visite SAE
Baixe o aplicativo "Quanto Tempo Falta" e consulte os itinerarios Sae

~ . —
e horérios de 6nibus e VLT - Disponivel para Android e I0S VICENTE



Puyseioy Wardicoy

Ja pensou em curtir o mar de Sao Vicente de um outro angulo? Na orla do Gonzaguinha ou na Praia dos
Milionarios, existem diversas opgoes de passeios de barco, aluguel de stand up, caiaque ou canoas havaianas.
Todos a disposicao nas diversas guardarias que percorrem as praias de Sao Vicente.

Uma experiéncia Unica para quem visita nossa cidade e pode apreciar a Orla mais bonita da Baixada Santista que
proporciona maior contato com a natureza. Sem duvida uma experiéncia Unica e inesquecivel.

Outras opcoes como banana boat e pedalinhos também estao disponiveis.
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